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Учебный план по реализации дополнительных платных образовательных программ муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 57 «Катюша» на 2023-2024 учебный год. 

Образовательная 

область 

Наименование дополнительной образовательной 

программы 

Количество занятий/объём нагрузки занятий, возраст 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Познавательное 

развитие 

Логика для дошкольника 2/30 2/40 2/50 2/60 

Речевое развитие Выразительное чтение   2/50 2/60 

Подготовка руки к письму   2/50 2/60 

Занимательное азбуковедение  2/40 2/50 2/60 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Обучение рисованию 2/30 2/40 2/50 2/60 

Обучение танцам 2/30 2/40 2/50 2/60 

Обучение вокальному пению 2/30 2/40 2/50 2/60 

Физическое развитие Обучение игре с мячом: теннис, баскетбол, 

волейбол, футбол. 

2/30 2/40 2/50 2/60 

ИТОГО 10/180 12/240 16/400 16/480 
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